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カレンダーもいよいよ最後の一枚を残すのみとなりました。街路樹も葉を落とし、す

っかり冬景色に変わりましたが、皆様お変わりなくお過ごしでしょうか？あっとホー

ムでは体調を崩さないよう十分注意し、屋内でのレクリエーションを中心に楽しんで

頂きました。 

雪だるまを落と

さずに自分の前

まで引っ張って

こられるかな？ 

笑 顔 で 記 念 撮

影 ！ 皆 様 最 後

ま で 笑 顔 で 楽

し ん で お ら れ

ました！ 


