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 夜空を舞う蛍の光に、初夏の訪れを感じるこの頃、日々の暑さが増してまいりました

が、皆様いかがお過ごしでしょうか？あっとホームでは体調を崩さないよう十分注意

し、屋内でのレクリエーションを中心に楽しんで頂きました。 

あっとホーム通信
2025 年 6月号

バルーンを落と

さないように皆

様で一生懸命頑

張っています！ 

 

 

 

皆様でババ抜

きやことわざ

カルタを楽し

まれました！ 

 

ナポリタンを作

って美味しく頂

きました！ 


